ZMNIEJSZ DYSTANS [
- JEDZ LOKALNE! [

scenariusze zajeC K




CZYM SA

/YWNOSCIOKILOMETRY?

Zywnosciokilometry to dystans, jaki zywno$¢ pokonuje

z miejsca produkcji na nasz talerz. Emisje gazow

cieplarnianych z transportu zywnosci przyczyniaja sie

do globalnego ocieplenia.
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DROGA DO POLSKI
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DROGA DO POLSKI
ok. 6940 km
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Zrédto: http://www.fallsbrookcentre.ca/cgi-bin/calculate.pl
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[producent Hiszpania)

DROGA DO POLSKI
ok. 2200 km
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142 kg C0,/ 39 kg C
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Zmniejsz dystans - jedz lokalne

WIEK UCZNIOW/ENNIC:

9-12 lat o

PRZEDMIOT:

Dowolny +

Cele:

Uczniowie/uczennice:

> zapoznaja sie z informacjami dot.
dystrybucji zywnosci [rozumienie pojecia
zywnosciokilometry - ang. food miles)

» rozumieja wptyw produkcji i dystrybucji
zywnosci na srodowisko naturalne

> widza korzysci ptynace z lokalnej
produkcji i konsumpcji zywnosci
(ograniczenie transportu)

» ucza sie formutowad wnioski

Metody:

pogadanka, pokaz filmu animowanego Oto hi-
storia naszego jedzenia (ang. This is the story
of your food, 2 min 37 s, dostepny pod linkiem:
https://youtu.be/SvyaWC8MCCU), praca z kal-

kulatorem zywnosciokilometrow

45-60 min .

Materiaty:

przyniesione przez dzieci produkty zywnoscio-
we lub kolaz z pierwszych zajec z tego cyklu,
komputer z dostepem do Internetu, rzutnik
multimedialny, samoprzylepne karteczki typu
post-it, duza mapa $wiata do powieszenia na
Scianie lub tablicy, markery




CZESC 1l

PRZEBIEG
ZAJEC:

Obejrzyjcie razem z uczniami i uczennicami kolaz zrobiony wczeéniej na zajeciach (pierwszy sce-
nariusz), przedstawiajacy, co uczniowie i uczennice lubig najbardziej je$¢. Zapowiedz dzieciom,
1 ze wspolnie zastanowicie sie, skad pochodzg ich ulubione potrawy i produkty (warzywa, owoce,

® mieso itp.) potrzebne do ich przyrzadzenia. Mozesz takze poprosi¢ na wczeéniejszych zajeciach,
aby kazdy uczen/uczennica przynidst z domu jeden wybrany produkt zywnosciowy (w tym takze

warzywa lub owoce) i wezedniej sprawdzit (w sklepie lub na etykiecie), skad dany produkt pochodzi.

Popros, aby uczniowie i uczennice potozyli przyniesione produkty na tawkach, a obok nich kar-
i teczki post-it z zapisanymi krajami pochodzenia produktéw. Jesli pracujecie z kolazem, zasta-
2 nowcie sie, skad pochodza zapisane na nim produkty i dopiszcie nazwy krajéw ich pochodzenia.
®* i Nastepnie sprawdzcie wspdlnie na mapie $wiata, gdzie leza dane kraje. Na podsumowanie tej
czesci obejrzyjcie film animowany Oto historia naszego jedzenia, ukazujacy, z jak daleka sa do

nas transportowane niektoére produkty spozywcze. Opowiedzcie wspdlnie historie jabtka.

W nawiazaniu do filmu zapytaj o skutki transportu zywnosci z daleka dla ludzi i Srodowiska oraz
jakimi srodkami transportu przewozona jest zywno$¢. Na tym etapie wystuchaj odpowiedzi dzieci,
i nie poprawiajich, nie krytykuj ani nie uzupetniaj ich wypowiedzi. Jesli zostanie wymieniona kwe-
3. i stia zanieczyszczenia Srodowiska, a szczegdlnie emisji gazéw cieplarnianych (w tym dwutlenek
i wegla-CO,), nawiaz do tego watku i wyjasnij, ze im dtuzsza droge przebywa jedzenie, tym wiecej
CO, jest emitowane do atmosfery [szczeg6lnie przez samoloty, a potem samochody), a CO, jest
gtéwnym gazem odpowiedzialnym za obserwowane na Ziemi globalne ocieplenie klimatu.

Zapisz na tablicy stowo zywnosciokilometry (ang. food miles) i zapytaj, czy zetkneli sie kiedy$
z tym terminem i co on moze oznacza¢ (jeéli go nie znaja, moga zgadywac). Opowiedz uczniom
i uczennicom o mozliwosci skalkulowania kosztéw dtugiego transportu dla srodowiska przy po-
mocy kalkulatordéw znajdujacych sie w Internecie. Zaprezentuj im kalkulator Zywnosciokilometrow
i wspolnie sprawdzcie liczbe kilometrow, ktére musza przebyc¢ niektére z wybranych produktéw.

i Link do kalkulatora kilometréw: http://www.foodmiles.com
4. i Wtym celu w polu your location wpiszcie: Poland, w polu country - kraj pochodzenia wybranego
i produktu, a w ostatnim polu food item - nazwe produktu (w jez. angielskim). Po naciénieciu sub-
mit (wyslij dane) otworzy sie okno z wynikiem tzn. liczba kilometréw, ktére pokonat dany produkt
na nasz stét. Przechodzac do wynikéw, mozecie przesledzi¢ na mapie droge, jaka dany produkt
pokonat. W bardziej zaawansowanej grupie, zwro¢ uwage w wynikach, ile kilogramoéw CO, zostato
podczas tej podrdzy wyemitowanych w zaleznosci od srodka transportu. Pracujac w parach lub na
jednym komputerze, mozecie w ten sposéb wykona¢ obliczenia dla kilku wybranych produktow.

Po zakonczeniu ¢wiczenia zapytaj dzieci, jakie maja spostrzezenia lub przemyslenia. Daj im

i okoto minuty na indywidualne zastanowienie sie, a nastepnie 2-3 minuty na zapisanie swoich

5. przemyslen w zeszycie. Popro$ nastepnie chetne dzieci, aby przeczytaty swoje zapiski na forum
i klasy. W razie potrzeby zadawaj dodatkowe pytania, np. Co mozemy zrobi¢, by generowaé mniej

zywnosciokilometréw? Zanotuj gtéwne watki przemyslen i obserwacji.

PODSUMOWANIE:

Podsumowujac prace na lekcji, zwrd¢ uwage na korzysci z lokalnej produkcji i konsumpcji zywnosci
(w tym przede wszystkim ograniczenie jej transportu).

79




