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Lokalnie, zdrowo, pysznie

Cele:

Uczniowie/uczennice:

> poznaja przyktad dziatah na rzecz
zréwnowazone] produkcji i konsumpcji
zywnosci

» dostrzegaja mozliwosci aktywnego
dziatania w swojej spotecznosci na rzecz
zréwnowazonej produkcji/transportu/
konsumpcji zywnosci

» analizuja i krytycznie odnosza sie do
elementéw otaczajacej ich rzeczywistosci
spoteczno-gospodarcze]

Metody:

pokaz prezentacji TED Jak zjesc¢ krajobraz
(13 min, polskie napisy, dostepna pod linkiem:
http://www.ted.com/talks/pam_warhurst_how
we can_eat our landscapes?language=pl,
dyskusja, praca w grupach, burza mézgow

WIEK UCZNIOW/ENNIC: 16-19 lat
PRZEDMIOT: Dowolny
CZAS: 45-60 min

Materiaty:

rzutnik, laptop, papier do flipchartu, flipchart



http://www.ted.com/talks/pam_warhurst_how_we_can_eat_our_landscapes?language=pl
http://www.ted.com/talks/pam_warhurst_how_we_can_eat_our_landscapes?language=pl

CZESC 1l

PRZEBIEG
ZAJEC:

. ___________________________________________________________________________________|]

5 Zapowiedz uczniom i uczennicom, ze dzisiaj przyjrzycie sie inicjatywie jadalne miasta, ktéra
staje sie coraz bardziej popularna i ma stanowi¢ odpowiedz na wiele wyzwan, z ktérymi bory-
kamy sie w miastach. Obejrzyjcie wspélnie prezentacje TED Jak zjes¢ krajobraz, a nastepnie
przeprowadzcie krotka dyskusje. Zastanéwcie sie wspaélnie:
» Jak rozumiecie idee jadalnych miast?
» Czy podoba Wam sie idea jadalnego miasta? Dlaczego?

i » Czytaidea moze byc realizowana poza miastami?

CZ. I i Nastepnie potacz uczniéw i uczennice w pary i rozdaj im karte pracy (schemat Dlaczego?

i Dlaczego?). Poproé, zeby wypetnili pola tak, jak uwazaja to za stosowne. Po zakoficzeniu pracy
poréwnajcie schematy (czy schematy zostaty wypetnione podobnie, czym sie réznity i z czego
te réznice wynikaty). Celem zadania jest pogtebienie refleksji nad przyczynami angazowania
sie w tego typu inicjatywy. Po omdwieniu przyczyn zastanéwcie sie wspoélnie:
» Jakie widzicie korzysci i przeszkody w realizacji tej idei?
» Jakie dziatania mozna rozpoczac¢ w Waszej okolicy, zeby zaczac¢ tworzy¢ jadalne miasto?

Kto moze na tym skorzystac, czy kto$ moze na tym stracic¢?

Czes¢ Il scenariusza zajec bedzie wymagata od ucznidw i uczennic dodatkowego przygotowania.
Popro$ ucznidw i uczennice, aby przed zajeciami [np. w ciagu tygodnia) przeczytali publikacje
Podaj dalej! Poradnik dla uczniéw i uczennic jak wspélnie zmieniac swiat [dostepny na stronie:
https://issuu.com/klara.bach/docs/podaj dalej poradnik dla_uczni__w_J. Jest to poradnik
dla ucznidéw i uczennic, ktérego celem jest pomoc w samodzielnym organizowaniu kampanii.
Na poczatku zajed zastandwcie sie, czy wszystkie elementy poradnika sa dla grupy zrozumiate.
W razie pytan wyjasnij watpliwosci. Nastepnie zapowiedz uczniom i uczennicom, ze opracujecie
wtasne plany dotyczace organizowania kampanii uczniowskiej: Nasze miasto - jadalne miasto!
Podziel uczniéw na kilkuosobowe grupy, rozdaj im papier do flipchartu, flamastry i kredki. Grupy

cz II moga oprzed swoje plany na narzedziach zaproponowanych w poradniku (drzewie problemdéw
* i icelow, ogarniaczu czyli karcie plandw, sprawdz-liscie). Przyktadowe pytania pomocnicze:
{ »  Codoktadnie chcielibyscie zrobi¢? Dlaczego?
» 0d czego chcielibyscie zaczac?
» W jaki sposdb chcielibyscie to zrobic?
» Czego potrzebujecie (osoby, materiaty, sprzet)?
» Kogo mozecie jeszcze zaprosi¢ do wspotpracy?
» Jak mozna pozyskac przychylnos¢ innych mieszkancéw Waszej miejscowosci?
Po wykonaniu planéw kampanii zaprezentujcie je w ciekawej formie na forum klasy. Zastandéwcie
sie, ktéra z proponowanych kampanii moglibyscie zrealizowa¢ w swojej miejscowosci lub
okolicy. Podejmijcie wyzwanie!
PODSUMOWANTIE:

W dyskusji podsumowujacej zwrd¢ uwage na to, ze suma matych dziatan przektada sie na duza
zmiane i ze kazdy moze by¢ czescia duzych zmian.
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KARTA PRACY

Dlaczego ludzie zaktadaja jadalne miasta?

DLACZEGO LUDZIE
ZAKLADAJA JADAL-
NE MIASTA?

S

Zrédto: Get global. Steps worksheets, Oxfam

DLACZEGO?
DLACZEGO?

DLACZEGO?

DLACZEGO?
DLACZEGO? [

DLACZEGO?




CZESC I

ZRODEA INFORMACJI:

Publikacje:

> Podaj dalej! Poradnik dla uczniow i uczennic
jak wspdlnie zmieniac Swiat
M. Klarenbach, M. Noszczyk, Polska Zielona Sie¢, 2015
https://issuu.com/klara.bach/docs/podaj dalej poradnik
dla_uczni_w

»  Zywno$¢ przyjazna dla klimatu. | inne rozwigzania,
dzieki ktorym mozemy chronic klimat
Marcin Gerwin, Polska Zielona Sieé, 2016
http://dlaklimatu.pl/zywnosc-przyjazna-dla-klimatu-ksiazka

Artykuty:

> Jadalne miasto w Andernach
eko.pomyslodalnia.pl/jadalne-miasto-andernach

»  Jak sprawic¢ by ogréd szkolny miat .rece i nogi”?
ogrody.edu.pl/index.php?strona=poradnik04

Filmy:

» Jadalne miasta - rosnaca rewolucja
www.youtube.com/watch?v=vn EulwZBC0

> Jak zjesc krajobraz
http://www.ted.com/talks/pam warhurst_how we can eat
our landscapes?language=pl

Strony internetowe:

»  Ustugi ekosystemdw. Przyroda w miescie
Fundacja Sendzimira
uslugiekosystemow.pl
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