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DYLEMATY SZEHEREZADY. JAK WYKORZYSTAC METODE DOCIEKAN
FILOZOFICZNYCH, UCZAC O MIGRACIJACH?

Wprowadzenie do metody dociekan filozoficznych

Koncepcja metody dociekan filozoficznych opiera sie na ksztattowaniu umiejetnosci
krytycznego myslenia, czyli zdolnos$ci myslenia w sposdb racjonalny i refleksyjny. Na zajeciach
z wykorzystaniem tej metody mtodziez zamiast przyjmowaé ,prawdy” przekazywane przez
autorytety, sama poszukuje odpowiedzi na nurtujgce jg pytania, rozwijajac przy tym
samodzielno$¢ w mysleniu i refleksyjnos¢. Dzieki temu uczestnicy i uczestniczki zaje¢ uczg sie
mysle¢ w sposéb logiczny, co jest niezbedne w autorefleksji nad wtasnymi wartosciami i
podejmowanymi decyzjami. Ponadto umiejetnos¢ krytycznego myslenia stuzy wspieraniu
odmiennych od naszego punktéw widzenia i wspdtpracy w grupie w celu rozwigzywania
probleméw i zdobywania wiedzy. Wzmocnienie zdolnosci krytycznego myslenia moze
przetozyc sie na interesujgce odkrycia intelektualne!

Wykorzystanie metody dociekan filozoficznych pomaga rozwijaé skrzydta wszystkim uczniom
i uczennicom, a nie tylko tym bardziej uzdolnionym. Rozwija kreatywnos¢ i pomaga uwierzyé
we wilasne mozliwosci. Dzieki zaproszeniu do refleksji i rozmowie jako aktywnosci
porzadkujgcej mysli uczestnictwo w takich zajeciach pozwala lepiej zrozumiec siebie i wptywa
na otwarcie sie na perspektywe innych. Wywotana dyskusja inspiruje do przetamania
wiasnego obrazu rzeczywistosci, uwrazliwiajgc przy tym na drugg osobe. Taka forma zajec
pozytywnie wptywa na relacje i atmosfere w grupe oraz uatrakcyjnia przebieg zajec.

Zatozenia metody dociekan filozoficznych, w tym tworzenie przez mtodziez i
nauczyciela/nauczycielke ,, wspdlnoty dociekan” — grupy, ktora wspdlnie formutuje pytania i
problemy, a nastepnie poszukuje odpowiedzi i rozwigzan, mogg utatwi¢ prowadzenie rozmow
z mtodziezg na trudne, kontrowersyjne tematy — np. dotyczace obecnosci uchodzcow i
uchodzczyn w Polsce. Tworzenie przestrzeni do rozmoéw na temat podstawowych wartosci
zwigzanych z tym tematem, takich jak: tozsamosé, osobiste bezpieczenstwo, tolerancja,
pomoc potrzebujgcym, przygotowuje do swiadomych wybordéw, daje szanse rozpoznac, co
jest dla nas wazne, oraz uczy sposobdéw wyrazania wtasnych opinii.

Punktem wyjscia do filozoficznych dociekan mogg by¢ np. krétkie opowiadania, filmy video,
prace plastyczne inspirujgce do myslenia.
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Dzieci i mtodziez, analizujgc przedstawione historie, uczg sie zadawac pytania i poddawaé
krytycznej refleksji poruszane zagadnienia. W ramach éwiczeld osoby uczestniczgce maja
mozliwos$¢ poznania réznych opinii i pogladéw, a takze zbadac zagadnienia i wyzwania
wspotczesnego Swiata.

Najwazniejszym etapem zajec jest formutowanie pytan i problemdéw pojawiajgcych sie w
gtowach uczestnikow i uczestniczek po zapoznaniu sie z materiatem wyjsciowym (tekstem,
filmem itp.). Wazne, aby na tablicy zapisywac¢ wszystkie pojawiajace sie pytania, niezaleznie
od tego, ze niektére mogg wydawac nam sie nieodpowiednie.

Metoda umozliwia nauczycielkom i nauczycielom moderacje dialogu, ktérego celem jest
odpowiedzenie na wazne i interesujgce z punktu widzenia mtodych ludzi pytania.

Wiecej informacji i wskazowek dotyczacych metody dociekan filozoficznych na zajeciach z
mtodziezg oraz przyktady ¢wiczen i aktywnosci znajdziesz w publikacjach:

— ,Zrozum Swiat. Materiaty z zakresu edukacji globalnej dla szkét podstawowych”,
Instytut Globalnej Odpowiedzialnosci 2013.

— ,Rozmawiajmy o uchodZcach. #RazemDlaPokoju”, s. 14-15, Centrum Edukacji
Obywatelskiej 2016.

— ,Edukacja globalna _Polskie konteksty i inspiracie”, Instytut Globalnej
Odpowiedzialnosci 2015.

Poruszanie zagadnien zwigzanych z tematykg uchodzczg i migracyjng w szkole moze by¢ okazjg
do wyprébowania nowych metod edukacyjnych. Ponizej prezentuje ¢wiczenie, ktére moze by¢
wykorzystane zaréwno na zajeciach etyki, jak i godziny wychowawczej. Moze stuzy¢ jako
rozpoczecie zaje¢ lub lekcja sama w sobie. Cwiczenie jest przeznaczone dla mtodziezy
gimnazjalnej i licealne;j.
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CWICZENIE ,,WSKAZNIK ZACHOWAN. DYLEMATY SZEHEREZADY”
W ramach ¢wiczenia mtodziez zachecana jest przez osobe prowadzacg do:

— wypowiadania sie w sposdb przemyslany i odpowiedzialny, uzasadniania swoich
wypowiedzi i uzywania argumentéw odpowiednich do sytuacji (w zakresie krytycznego
myslenia i rozmawiania),

— wspdlnego poszukiwania odpowiedzi na pytania, stuchania i odnoszenia sie do
wypowiedzi innych oraz szanowania odmiennych opinii (w zakresie pracy w grupie).

W tym ¢wiczeniu szczegdlnie wazne jest, aby osoba prowadzgca wspierata ucznidow i uczennice
w realizacji zadan poprzez tworzenie bezpiecznej przestrzeni, w ktérej mogg sie swobodnie
dzieli¢ swoim przemysleniami i wartosciami. Warto zbudowa¢ otwartg atmosfere zaje¢, w
ktorej zadna wypowiedz nie jest oceniana. Dzieki temu damy sygnat, ze opinia i przemyslenia
kazdej osoby sg dla nas wazne i wnoszg wkfad do dyskusji w grupie. Dzieki temu wspieramy
proces budowania szacunku mtodego cztowieka do samego siebie i pomagamy czué sie
swobodnie w grupie. Wierzymy, ze osoba, czujac sie akceptowana, bedzie szanowata
wypowiedzi innych.

Cele éwiczenia:

e zachecenie ucznidw i uczennic do refleksji nad wyznawanymi przez nich wartosciami i
réoznymi sposobami myslenia

e ksztattowanie umiejetnosci rozmowy w grupie poprzez stuchanie siebie nawzajem oraz
odnoszenie sie do réznych opinii z szacunkiem i zrozumieniem

e rozwijanie kompetencji argumentowania wfasnych stanowisk oraz akceptacji
rozbieznosci i réznorodnosci opinii.

Przebieg éwiczenia:

1) Rozdaj wszystkim uczniom i uczennicom tekst o Szeherezadzie (zatgcznik nr 1) i popros
o prace indywidualng (kopia dla kazdej osoby). Zapros do zapoznania sie z tekstem, a
nastepnie do uszeregowania bohateréw wystepujacych w opowiesci w kolejnosci od
najbardziej do najmniej winnej zaistniatej sytuacji (1 oznacza osobe ponoszaca
najwiekszg wine, 5 osobe najmniej winng). Lista bohateréw: Szeherezada, Armando,
mama dziewczyny, rybak, przyjaciel Armando. (10 minut)
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Zatacznik nr 1 Dylematy Szeherezady

Szeherezada zyta wraz ze swojg mamqg na matej wyspie na jeziorze Van. Pewnego dnia po
drugiej stronie jeziora poznaje mtodego mezczyzne o imieniu Armando i zakochujq sie w sobie
od pierwszego wejrzenia. Od razu postanawiajq sie pobrac i wspdlnie ustalajq dzier, w ktérym
majq odbyc sie oswiadczyny. Z tej okazji Szeherezada ma przybyc¢ na wyspe w niedziele rano.

Szeherezada byta bardzo szczesliwa i podekscytowana. Niestety okazato sie, ze w dniu, w
ktorym miaty odbyc¢ sie zareczyny, pogoda nagle ulegta zatamaniu. Porywisty wiatr i ulewny
deszcz uniemozliwity Szeherezadzie przeptyniecie na drugq strone jeziora. Wiedziata, ze jesli
nie pojawi sie na czas, jej ukochany pomysli, ze zmienita zdanie i odwota slub. Z tego powodu
zdecydowata sie podjgc ryzyko i znalez¢ sposob, aby znaleZ¢ sie po drugiej stronie jeziora.
Wszyscy rybacy odmowili jej pomocy, bojgc sie zywiotu, z wyjgtkiem jednego starego rybaka,
ktory powiedziat: ,,Jestem stary i bardzo docenie Twoje towarzystwo. Jesli spedzisz ze mng noc,
obiecuje, ze nastepnego ranka wezme Cie na drugq strone jeziora”.

Szeherezada nie wiedziata, co zrobic, dlatego poszta po porade do swojej mamy. Mama,
styszqc o catej sytuacji i propozycji rybaka, powiedziata ,Jestes dorosta. Nauczytam Cie
odrdzniac dobro od zta. Podqzaj za swoim sercem i postepuj zgodnie ze swoim sumieniem” .
Szeherezada postanowita skorzystac z propozycji rybaka.

Nastepnego ranka starzec dotrzymat obietnicy i dowidzt dziewczyne na drugq strone jeziora.
Szeherezada spotkata swojego narzeczonego i opowiedziata mu, w jaki sposob, pomimo
szalejgcej burzy, dostata sie na drugq strone jeziora. Armando ustyszawszy historie rozgniewat
sie i poczut sie zazdrosny. Ze ztosci na dziewczyne odwotat slub i kazat dziewczynie wracac do
domu. Najlepszy przyjaciel Armando, bedqc swiadkiem catej sytuacji, uderzyt go w twarz
mowigc, Ze nie nalezy tak traktowac kobiet.

Slub nigdy sie nie odbyt.

(Fragment tekstu Mary Drosopulos, inspirowany basniami o Szeherezadzie, gtdwnej bohaterce
opowiesci Basni z tysigca i jednej nocy, ttumaczenie tekstu z jezyka angielskiego i adaptacja do
¢wiczenia Julia Godorowska).

2) Popros uczniéw i uczennice o potaczenie sie w grupy 3-6 osobowe i zapros$ do rozmowy
w grupach na temat ich indywidualnych rankingdw. Osoby prezentujace swoje rankingi
powinny uargumentowaé¢ wybdr, wyjasniajagc pozostatym, dlaczego zachowanie
poszczegblnych bohaterow ocenili w dany sposéb. Podkresl, ze kazdy ranking jest
wiasciwy. (2 minuty na osobe)

—
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Przypomnij o zasadach dobrej rozmowy i zachowaniach umozliwiajgcych wzajemne
stuchanie.

Zasady dobrej rozmowy i wzajemnego stuchania

Ponizsze zasady pomagajg rozmawia¢ w atmosferze bezpieczenstwa i utatwiajg poznanie swoich
punktdw widzenia. Jest to szczegdlnie istotne, gdy poruszane sg tematy osobiste, trudne lub
kontrowersyjne. Przyjecie tych regut pomaga w dzieleniu sie waznymi dla nas wartosciami,
ujawnianiu potrzeb oraz utatwia wzajemne zrozumienie.

e (Odnosimy sie do siebie z szacunkiem — nawet wtedy, gdy mamy inne poglady i nie
zgadzamy sie ze soba.

e Patrzymy na osobe, ktéra moéwi.

e Stuchamy sie nawzajem.

e Dbamy o to, zeby kazdy miat tyle samo czasu na wypowiedz.

e Zszacunkiem odnosimy sie do poglgddéw innych osdb, nawet jesli sg w zupetnej
sprzecznosci z naszymi.

e Kiedy nie zgadzamy sie z rozmdwca/rozmowczynig, staramy sie zrozumiec jego/jej punkt
widzenia, ale tego nie komentujemy.

3) Nastepnie uczniowie i uczennice majg za zadanie ustali¢ w grupie wspdlny ranking,
ktory bedzie akceptowany przez wszystkich jej cztonkdw i cztonkinie. Popros mtodziez
o unikanie matematycznych metod w tworzeniu wspdlnego rankingu, a zapros do
budowania listy na podstawie rozmowy, wzajemnego stuchania i zrozumienia, a takze
wyrazania zgody odnosnie tego, co jest dla wszystkich wazne. (10 minut)

Wskazéwka metodyczna:

Praca w grupach w tym momencie jest okazjg do nawigzania sie dyskusji, stanowigcej
wazng czes¢ w metodzie dociekan. Uczestnicy dyskutujg o swoich rankingach, nawigzujac
do wypowiedzi poprzednikow. Aby zbudowaé wspdlny ranking, powinni wystuchaé
wszystkich gtoséw w grupie i zadawac pogtebione pytania, co pozwoli im lepiej zrozumie¢
odmienne stanowiska.
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4) Powtodrz to ¢wiczenie, taczac 2-3 mate grupy. Jesli klasa jest mniej liczna, zrezygnuj z
tego punktu.

5) Zapros do zaprezentowania na forum rankingéw przygotowanych przez grupy. Osoby
prezentujgce majg za zadanie przedstawi¢ punkt widzenia swojej grupy i uzasadnic,
czym sie kierowaty, wspdlnie ustalajac ranking. (10 minut)

6) Rozpocznij dyskusje na forum, zadajac pytania odnoszace sie do obserwacji
indywidualnych i grupowych styléw myslenia oséb na réznych etapach éwiczenia. W
niektorych przypadkach nauczycielka lub nauczyciel moze zaproponowaé pytania czy
temat do dalszej dyskusji. Nie warto jednak robi¢ tego zbyt czesto, poniewaz
samodzielne proponowanie przez miodziez zagadnienia pobudza jg do myslenia i
rozmowa moze byé dla niej ciekawsza, jesli dotyczy problemoéw, na ktdére sama
zwrécita uwage.

Proponowane pytania:

e W jaki sposdb samodzielnie okreslaliscie zachowanie bohateréw?

e W jaki sposdb, pracujgc w matych grupach, porozumieliscie sie co do zachowania
poszczegdblnych bohateréw?

e (Czy pracujgc w matych grupach, udato Wam sie utozy¢ ranking, ktéry byt zgodny z
przekonaniami kazdego/kazdej z Was?

e (Czy pracujac w grupie, zauwazyliscie jaka$ przeszkode w ustaleniu wspdlnego
rankingu?

e Jaka role w grupie petnity Wasze osobiste przekonania?

e (Czy mozna mieé inne zdanie? Skad biorg sie réznice w postrzeganiu sSwiata i ludzkich
zachowan?

e Czy moze byc tak, ze jedni i drudzy maja racje?

e Jakie wartosci staty za podejmowanymi przez Was decyzjami?

By¢ moze podczas dyskusji pojawia sie pojecia takie jak ,,moralnos¢” i ,,godnos$¢”. Zachecaj
mtodziez do tego, by wyjasniata, co doktadnie rozumie pod poszczegdlnymi pojeciami, np.: co
to jest moralno$é, na czym ona polega? Co przez to rozumiesz? Skad pochodzg zasady
moralne?

Wazne, aby ta cze$¢ zajeé zakonczyta sie stwierdzeniem, ze niezaleznie od rozbieznosci i
réznorodnosci opinii powinnismy akceptowac i odnosi¢ sie z szacunkiem do poglagdéw innych
0s0b. Jesdli na forum nie padnie taka mysl, sam/sama zakoncz te czes¢ éwiczenia takim
podsumowaniem.
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7) Zapytaj, czy ktos widzi podobienstwo sytuacji, w jakiej znalazta sie Szeherezada, do
wyzwan wspoétczesnego swiata? Jesli pojawig sie przyktady takich sytuacji, sprébujcie
na forum zastanowi¢ sie, co wspdélnego majg z historig Szeherezady. W tej czesci
¢wiczenia wazne jest, aby mtodziez zauwazyta, ze kazda cze$é tej historii moze odnies¢
sie do naszych doswiadczen.

8) Jedli nie bedzie przyktadéw z sali, zache¢ mtodziez do zastanowienia sie nad
interpretacjg sytuacji uchodzcéw i wspotczesnych migracji przez pryzmat historii
Szeherezady. Popros, aby w parach zastanowifa sie, kim w sytuacji uchodzcéw we
wspofczesnym swiecie mogg by¢ bohaterzy opowiesci.

Przyktady odpowiedzi:

Szeherezada — metafora wspoétczesnych uchodzcéw, ktorzy podejmujg ryzyko i opuszczajg
swdj dom, uciekajgc przed toczacg sie w ich kraju wojng, w poszukiwaniu lepszego zycia.

Mama Szeherezady — metafora osoby, ktéra zacheca do podejmowania decyzji, stanowisk
zgodnie z wtasnym sumieniem, np. autorzy petycji online zbierajgcy podpisy pod wnioskami
do wtadz w sprawie przyjecia uchodzcéw w Polsce.

Armando — metafora spoteczeistwa przyjmujacego migrantéow, ktore nie jest zgodne
odnosnie niesienia pomocy potrzebujacym.

Rybak — metafora osoby, ktéra pomagajac drugiej osobie podejmuje ryzyko, lub metafora
osoby zajmujacej sie nielegalnym przemytem uchodzcéw przez Morze Srédziemne.

Przyjaciel Armando — metafora osoby, ktéra wycigga pomocng dton potrzebujgcemu, np.
organizacje pozarzagdowe zajmujgce sie wsparciem migrantéw i uchodzcéw w nowym dla nich
kraju, lub metafora osoby, instytucji, ktére chcg pomdéc, ale ich wsparcie nie zawsze jest
wystarczajace, np. urzednicy, ktérzy zajmujg sie legalizacjg pobytu uchodzcéw w kraju.

9) Na koniec zaje¢ podsumuj najwazniejsze tezy, jakie pojawity sie w dyskusji. Zajecia nie
muszg zakonczy¢ sie znalezieniem przez miodziez metafor wszystkich bohateréw
opowiesci o Szeherezadzie w kontekscie wyzwan wspdtczesnego swiata.

10) Podsumuj prace na lekcji, proszac uczennice i ucznidow o napisanie na kartkach
odpowiedzi na pytanie: Co byto dla mnie najbardziej interesujace podczas lekc;ji?
Popros, aby wychodzac z sali, przykleili na drzwiach kartki z odpowiedziami. (2 minuty)

11) Na zakonczenie lekcji podziekuj uczniom i uczennicom za to, ze dali ci mozliwos$¢
blizszego poznania ich samych oraz ich sposobu myslenia, a takze za aktywny udziat w
lekcji i za zaangazowanie w prowadzenie rozmow.
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