Jak postrzegamy innych?
— uprzedzenia i przeciwdziatanie
niesprawiedliwosci

Anna Chojnacka Skoog i Kamila Wisz




czynimy $wiat lepszym

Materiat edukacyjny Polskiej Akcji Humanitarnej

Temat warsztatu:

Autorka:

Cele:

Jak postrzegamy innych? - uprzedzenia i przeciwdziatanie
niesprawiedliwosci?

Anna Chojnacka Skoog i Kamila Wisz
Konsultacje medyczne: Teresa Thiem

Uczen/uczennica wie, umie rozumie:

wie czym sg podobienstwa i réznice

uswiadamia sobie, ze ludzie sg rézni

uzmystowia sobie, ze kazdy z nas jest w czyms dobry
zdobywa umiejetnos¢ doceniania

dostrzega, ze réznorodnos¢ jest dobra

ksztattuje swojg wrazliwos¢ wobec odmiennosci
uczy sie akceptowac innos¢

Hasta tematyczne

Empatia, solidarnos¢, otwartos¢, odpowiedzialnosg,
réznorodnosé, innos¢

Podstawowe informacje na temat warsztatu mozna znalez¢:

Co trzeba przygotowac przed rozpoczeciem lekgji?

pitka-globus,

tasma malarska,

markery,

sznurek/wtdczka (dos¢ diugi/a),

bajka o bobrze Brzusiu,

flipcharty,

jabtka, nozyk do obierania jabtek i krojenia, talerzyk,
opcjonalnie: magnesy do tablicy



czynimy $wiat lepszym

Potrzebne materiaty

Uwagi i warianty ¢wiczenia

zasad wspot-
pracy i krétkie
omowienie
gtéwnego celu
warsztatu

niu swojego imienia i turlaniu piteczka-globusem do kole-
gi/kolezanki. Po przedstawieniu swojego imienia, dziecko
turlajace piteczkg ma dodatkowo zadanie powiedzie¢ co$
mitego do kolezanki/kolegi np. wskazac jej/jego pozytyw-
ng ceche lub zyczy¢ jej co$ przyjemnego.

Kazda grupa funkcjonuje z wieksza odpowiedzialno-
$cig, kiedy zasady ustalajg jej cztonkowie. Jezeli grupa jest
spokojna nic nie stoi na przeszkodzie, zeby zasady na te
konkretne warsztaty ustalili sami uczniowie i uczennice.
Trener/ka moze zadac pytanie: ,Jak bedziemy zachowy-
wac sie podczas naszego spotkania, zeby wszystkim nam
mito spedzito sie ten czas? Uczniowie/nnice odpowiadaja:
~Podnosimy reke kiedy chcemy co$ powiedzie¢”, ,nie
krzyczymy” itp.

Czas Cel metody Opis metody (np. flipczart, link do filmu, . L,
. Na co nalezy zwréci¢ uwage?
zatacznik nr...)

10 minut “Pozytywne Przedstawienie sie i krotkie oméwienie gtéwnego celu + tasma malarska, Mozna przed zajeciami zapytac nauczyciela/
powitanie”- warsztatu *  marker, ke czy i gdzie w klasie wiszg zasady obowig-
przedstawienie +  piteczka-globusa zujace klase na kazdych zajeciach.
sie, ustalenie Trener/ka prosi dzieci, zeby usiadly w kregu a nastepnie
kontraktu - proponuje dzieciom zabawe polegajgcg na przedstawie- Jesli grupa jest wyjgtkowo rozkojarzo-

na i trener/ka moze od razu przej$¢ do
wytlumaczenia, ze aby pracowato sie lepiej
w grupie, zasady, ktére normalnie obowig-
zujg OU w klasie, maja tez obowigzywac
na tych zajeciach. Trener/ka prosi dzieci

o przedstawienie im kilku najwazniejszych
zasad, ktére obowigzuja w klasie.
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czynimy $wiat lepszym

Potrzebne materiaty

Uwagi i warianty ¢wiczenia

Czas Cel metody Opis metody (np. flipczart, link do filmu, . .,
. Na co nalezy zwréci¢ uwage?
zatacznik nr...)
25minut | « Bajka pt. LeSne przy- Bajka pt. Lesne przygody Innego, +  Zatgcznik A na kohcu Zatgcznik D zawiera przyktadowg

gody Innego - pozna-
wanie i systematyzacja
pojec: podobienstwo,
réznica, cechy wspdl-
ne; ksztattowanie
postaw otwartosci,
wrazliwosci nna innych
ludzi; przyblizenie réz-
nic, podobienstw icech
wspolnych pomiedzy
ludZmi; wdrazanie
dzieci do uczestnictwa
w réznych formach
aktywnosci wewnatrz-
grupowej werbalnych
i pozawerbalnych (stu-
chanie, odpowiadanie
na pytania, wykony-
wanie zadan plastycz-
nych, réznych polecen
prowadzgcego);
integracja grupy.

autorstwa Agnieszki Sotbut

Trener/ka czyta, a najlepiej opowiada bajke pt. Lesne
przygody Innego. W trakcie czytania zadaje dzieciom pyta-
nia pomocnicze sprawdzajgce stopien zrozumienia tresci.

Dlaczego bobra nazywano Brzus? Czy do was tez
ktos zwraca sie inaczej, niz uzywajgc waszego imie-
nia? Czy to lubicie? Czy nazywanie kogo$ inaczej niz
po imieniu moze by¢ dla tej osoby przykre?
Dlaczego lis i wilk $miali sie z Brzusia?

Jakie zalety bobra wymienita wiewidrka Zwinna
tapka?

Kto pomégt lisiej rodzinie w przeprawie na druga
strone rzeki?

Czy zdarza Wam sie na poczatku kogos nie lubi¢, a
potem zmieni¢ zdanie? Dlaczego tak sie dzieje?
Komu po zawodach sportowych jako pierwszemu
pogratulowat i uscisnat tapke lis Chytrus?

Trener/ka przeprowadza rozmowe na temat réznic,
podobienstw, cech wspolnych, jakie wystepujg wsrod
dzieci w tej grupie. Odwotuje sie do dwéch pierwszych
zabaw dotyczacych tego co nas tgczy

dokumentu

zabawe na podniesienie energii w
grupie, jezeli poziom zaangazowa-
nia i skupienia spadnie po bajce
lub jakimkolwiek innym ¢wiczeniu
przewidzianym w scenariuszu.
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Potrzebne materiaty

Uwagi i warianty ¢wiczenia

Czas Cel metody Opis metody (np. flipczart, link do filmu, . L,
. Na co nalezy zwréci¢ uwage?
zatgcznik nr...)
10 minut Praca plastycz- Praca plastyczna “jestem dobry w...” kartki A5 Mozna przed zajeciami zapytac nauczyciela/
na - Refleksja & gratulacje kredki ke czy i gdzie w klasie wiszg zasady obowig-

nad soba

i swoimi
umiejetnoscia-
mi, docenia-
nie swoich
rowiesnikéw

i réwiesniczek

Uczniowie na matych kartkach A5 proszeni sg o naryso-
wanie w czym sg dobre , tak tak jak zostato to pokazane
w bajce, gdzie kazdy ma jakie$ pozytywne umiejetnosci.
Kazde dziecko ma réwniez podpisa¢ swdj rysunek imie-
niem w widocznym miejscu. Trener/ka wiesza gotowe
prace na tablicy albo uktada je na Srodku dywanu w kla-
sie. Prosi dzieci o zajecie miejsc w kétku lub przed tablicg
(w zaleznosci od mozliwosci w sali) i o doktadne przyj-
rzenie sie rysunkom. Trener/ka moze pobawi¢ sie w zga-
dywanie narysowanych przez dzieci dziedzin, w ktérych
czujg sie dobre, jesli jest na to zgoda grupy - wazne, aby
kazdego wymieni¢ z imienia i dziedziny. Po odgadnieciu/
przeczytaniu kazdego rysunku, wszyscy bijemy brawo (za
kazdym razem). Kolejna rundka odbywa sie w przeciwng
do wskazéwek zegara strone. Trener/ka prosi nauczyciela/
ke po zakohczeniu zaje¢, aby rysunki w czym dzieci czujg
sie dobre przez jaki$ czas wisiaty w klasie, a potem aby
kazde dziecko zabrato je do tornistra i mogto wyja¢ kazde-
go dnia, kiedy jest mu Zle, smutno, gorszy od innych.

magnesy lub tasma do
tablicy

zujace klase na kazdych zajeciach.

Jesli grupa jest wyjgtkowo rozkojarzo-

na i trener/ka moze od razu przej$¢ do
wytlumaczenia, ze aby pracowato sie lepiej
w grupie, zasady, ktére normalnie obowig-
zujg OU w klasie, maja tez obowigzywac
na tych zajeciach. Trener/ka prosi dzieci

o przedstawienie im kilku najwazniejszych
zasad, ktére obowigzuja w klasie.
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czynimy $wiat lepszym

Potrzebne materiaty . . .. .
) ) ) ) Uwagi i warianty ¢wiczenia
Czas Cel metody Opis metody (np. flipczart, link do filmu, . L,
. Na co nalezy zwréci¢ uwage?
zatgcznik nr...)
5 minut +  Wyciszenie po Metoda na wyciszenie i koncentracje uwagi dzieci na / P
poprzednim osobie prowadzacej / y
¢wiczeniu / y
Trener/ka prosi dzieci o nasladowanie polecenia: ruchéw / y
i stéw. Najpierw stowa/komendy i ruchy sg spéjne: rece // ///
do gory, rece do przodu, rece na ramiona, rece na kolana, / e
uszy, oczy, stopy itp. W pewnym momencie to co trener/ /’/ //
ka méwi nie jest zgodne z tym co pokazuje - ma to za /// ///
zadanie wzbudzi¢ czujnosc¢ dzieci do tego, zeby stuchaty // //
i patrzyty jednoczesnie na to co robi osoba prowadzaca to // ///
¢wiczenie. /
/ d
Potrzebne materiaty . . . .
) ) ) ) Uwagi i warianty ¢wiczenia
Czas Cel metody Opis metody (np. flipczart, link do filmu, . L,
. Na co nalezy zwréci¢ uwage?
zatgcznik nr...)
10-15 +  Pajeczyna - Pajeczyna sznurek/ Pamietajmy, ze to trener/ka losuje karte i
minut odkrywanie widczka trener/ka podaje sznurek/wtdczke osobom
podobienstw Trener/ka prosi dzieci o zajecie miejsc siedzgcych w zatgcznik B naprzemiennie. Wéczas unikamy konflik-
w klasie kole, trzyma ktebek wetny lub kiebek dtugiego sznurka karty przedstawiajace téw, szarpaniny i pilnujemy, zeby dzieci nie
w reku. Wybiera jedng karte przedstawiajgcg jakas rzecz roézne rzeczy i czynnosci owijaty sznureczkdw wokot palcédw (co grozi
lub czynno$¢, ktéra bedzie przypuszczalnie lubiana przez brakiem doptywu krwi w palcach). Jest to
wiekszos¢ dzieci (np. lody, granie w pitke nozng, taniec, tez najwiekszy gwarant tego, ze faktycznie
zabawe, czekolade itp.). Nastepnie prosi, aby osoby, ktére powstanie pajeczyna.
lubig dang rzecz lub czynnos¢ podniosty rece.
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Potrzebne materiaty
Czas Cel metody Opis metody (np. flipczart, link do filmu,
zatgcznik nr...)

Uwagi i warianty ¢wiczenia
Na co nalezy zwréci¢ uwage?

10-15 +  Pajeczyna - Pajeczyna

minut odkrywanie
podobienstw Wetna/sznurek wedruje do kazdego, kto podniost reke -
w klasie wazne, by ktebek podawany byt na przemian, a nie osobie

obok (dzieki temu powstanie pajeczyna). Kazda nastepna
osoba losuje jedna karte, pyta, kto lubi dang rzecz lub
czynnosc i podaje ktebek tym osobom, ktére podniosty
rece. W tym czasie uczestnicy i uczestniczki nadal trzymaja
sznurek/wetne, ktérg dostali przy okazji pierwszej rundy.

Po zakonczeniu ¢wiczenia, trener/ka prosi o przyjrzenie
sie temu co powstato, policzeniu ile kto trzyma sznurkéw,
przedstawiajgcych to co lubimy, delikatne pociaggniecie
sznurka, ktére pozwala odczu¢ wzajemne oddziatywanie.
Pyta sie rowniez, czy cos byto zaskakujace, czy spodziewa-
lismy sie, ze mamy tyle wspélnego z osobami w klasie (tu
czesto pada wniosek, ze dziewczynki nie spodziewaty sie,
ze faczy ich tak wiele z chtopcami i na odwrot).

Trener/ka podsumowuje, ze pajeczyna przedstawia to jak
wszyscy w jednej klasie jesteSmy ze sobg w jaki$ sposéb
powigzani ijak wiele rzeczy nas taczy.
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Potrzebne materiaty

Uwagi i warianty ¢wiczenia

Czas Cel metody Opis metody (np. flipczart, link do filmu, . L,
. Na co nalezy zwréci¢ uwage?
zatgcznik nr...)
10 minut Doskonalenie .Jedno czy wielokolorowy swiat?.” +  kolorowe kartki papieru Metode zaczerpnieto z publikacji “Gry i

umiejetnosci
rozrézniania

i nazywania
koloréw pod-
stawowych

Dostrzeganie
réznic i po-
dobienstw
miedzy ludzmi

Przygotowanie
do rozmowy

o réznych ko-
lorach skéry

Kazde dziecko otrzymuje kartke jednego, wybranego
koloru. Dzieci nazywaja kolor, nastepnie maja za zadanie
rozejrzec sie po klasie i spisa¢/narysowac te przedmioty,
ktére sg w kolorze odpowiadajgcym kolorowi kartki lub
zblizonym.

Wspdlne poszukiwanie zamykamy pytaniami.

«  Co by byto, gdyby wszystko byto w jednym kolorze? -
Odpowiedzi zapisujemy na tablicy w jednej kolumnie

+  Co by byto, gdyby wszyscy ludzie mieli taki sam kolor
oczu, wtosow, skory?

« Jak wygladatby wtedy Swiat? - Odpowiedzi zapisujemy
na tablicy w drugiej kolumnie

Metode zaczerpnieto z publikacji Gry i zabawy z Zogiem
http://igo.org.pl/publikacje-edukacyjne-do-pracy-w-przed-
szkolu/

tasma klejgca
nozyczki

zabawy z Zogiem”
http://www.eduglob.silesius.org.pl/index.

php?option=com_content&view=artic-
le&id=177&Itemid=309
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Potrzebne materiaty

Uwagi i warianty ¢wiczenia

i rozmowa na
temat réz-
norodnosci

i podobienstw
Wzbudzenie
zainteresowa-
nia Swiatem,
innymi ludzmi
i ich odmien-
noscig

Pytania do piosenki/teledysku

Jakie dwa rézne miejsca na Swiecie mozemy zobaczy¢ w
piosence? Trener moze dopytac co dzieci wiedzg o tych
miejscach: USA, Afryka. Co jest krajem a co kontynentem?
lle krajéw znajduje sie w Afryce? (W tym miejscu mozna
wykorzystac globus lub mape odnajdujgc omawiane
miejsca na mapie) Jak duze sa te miejsca? (Chodzi tu o
opisowe odpowiedzi, niekoniecznie o konkretne liczby,
elastycznie mozna to dopasowac w zaleznosci od wieku
dzieci) Co myslicie o piosence? Czy jest wesota, radosna,
smutna, czy chce sie tanczyc jak ja styszymy?

Kogo mozemy zobaczy¢ w teledysku? Jakich ludzi? Doro-
stych, dzieci? Jak wygladajg? Jak sg ubrani? Co ich taczy a
czym sie réznig? Gdzie znajdujg sie bohaterowie teledy-
sku i co robig?

Czy spotkaliscie/tyscie kiedy$ kogos o innym kolorze sko-
ry, kogos$ kto méwi w innym jezyku, inaczej wyglada? Czy
zapytaliscie/tyscie go o co$, co byto dla Was nowe? Trener/
ka podsumowuje dyskusje i podkresla, ze zawsze warto
dopytywac o to, co jest dla nas nowe w innych ludziach
zamiast sie tego bac lub chcie¢ to zmienic.

+ dostep do internetu,

+ globus, ewentualnie
mapa Swiata

+  https://www.youtube.

com/watch?v=0zQfFcy-

3Kig

Czas Cel metody Opis metody (np. flipczart, link do filmu, . L,
. Na co nalezy zwréci¢ uwage?
zatgcznik nr...)
10 minut Piosenka Mama Hope +  Komputer, Piosenke mozna wystucha¢ dwukrotnie.

Najpierw raz w catosci a pézniej drugi raz
zadajac pytania jesli dzieci nie mogg sobie
przypomnie¢ co widziaty.
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Potrzebne materiaty
Czas Cel metody Opis metody (np. flipczart, link do filmu,
zatgcznik nr...)

Uwagi i warianty ¢wiczenia
Na co nalezy zwréci¢ uwage?

10 minut | Ewaluacja Ewaluacja , | Jesli sa w grupie osoby z niepetnopsrawno-
’ Scig stosujemy znaki: kciuk podniesiony do
Pytania do piosenki/teledysku , gory, do boku, na dot

Trener/ka odwotuje sie do celéw warsztatéw, krotko
podsumowuje co wydarzyto sie na zajeciach a nastepnie
informuje , ze jest dla niego/jej wazne, by dowiedzie¢, co
sgdzg o tych zajeciach.

Trener/ka zadaje pytanie grupie:

1. Jakie byty te zajecia? (dopytujemy: ciekawe, nudne,
trudne, tatwe, fajne? mozna tez prosic¢ o ustawienie
sie w wybranym miejscu przypisanym do danej odpo-
wiedzi = np. jesli ciekawe ustawiamy sie pod oknem
itp.)

2. Czego nowego dowiedziates sie na zajeciach? Jesli
duzo byto rzeczy nowych - ustawiamy sie np. na jed-
nym koncu sali, jesli troche nowych - po srodku, jesli
w ogole nic nie byto nowego - na drugim koncu sali.

3. Jacy sa dla Was ludzie na Swiecie? Czy chciatbys$/tabys
go bardziej pozna¢/odkryc¢?

4. Czy zaprosicie mnie jeszcze raz do wspoélnej zabawy
w odkrywanie Swiata i jego mieszkancéw/ek?

Materiat edukacyjny Polskiej Akcji Humanitarnej



Zataczniki:

Zatgcznik A:

Lesne przygody Innego ( bajka ) Agnieszka Sotbut
http://www.platformakultury.pl/files/2012-08-01/Przygo-
dy_Innego_Bajki_w_edukacji_miedzykulturowej.pdf

czynimy Swiat |C[_l:££‘;'1‘l

Pytania do bajki:

1. Dlaczego bobra nazywano Brzu$? Czy do was tez kto$
zZwraca sie inaczej, niz uzywajac waszego imienia?
Czy to lubicie? Czy nazywanie kogos inaczej niz po
imieniu moze by¢ dla tej osoby przykre?

2. Dlaczego lis i wilk $miali sie z Brzusia?

3. Jakie zalety bobra wymienita wiewiérka Zwinna tapka?

4. Kto pomogt lisiej rodzinie w przeprawie na druga
strone rzeki?

5. Czy zdarza Wam sie na poczatku kogos nie lubi¢, a po-
tem zmieni¢ zdanie? Dlaczego tak sie dzieje?

6. Komu po zawodach sportowych jako pierwszemu

pogratulowat i uscisnat tapke lis Chytrus?
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(...)W lesie, opodal ruchliwej szosy, mieszkato wiele zwierzat. Cza-
sami dokuczaty im hatasy z drogi. Czestym problemem byta susza
albo dtugotrwate ulewy i tony Smieci, ktére wyrzucali ludzie, nie
pamietajac, ze zielona kraina tez jest czyims domem, a mieszkan-
com zalezy, by byto tu czysto i przyjemnie. Kraine te nazywano
Lasem pod Zwalonym Drzewem, poniewaz dawno temu podczas
burzy piorun powalit najwieksze drzewo, ktére tutaj rosto i nawet

najsilniejszy drwal nie mogt sobie poradzi¢ z usunieciem go z lasu.

Olbrzymie drzewo wpisato sie juz na state w krajobraz tego miej-
sca. Mimo tak malowniczej okolicy, leSni mieszkancy mieli pewne
zmartwienie. Brakowato miedzy nimi porozumienia. ZwierzaczKki,
ktére byty mniej zwinne, miaty postrzepione futerko, stawaty sie
obiektem zartéw. Jedne futrzaki spiskowaty przeciwko drugim.
Lis Chytrus, ktory miat puszysty ogon, namawiat inne zwierzaczKki,
zeby wySmiewaly sie z tych, ktore nie miaty tak bystrych oczek,
zwinnych tapek i pieknego futerka jak on. Szczegélnie pokrzyw-
dzony byt bobr Brzus, ktéry co prawda miat bragzowe, I1Snigce
futerko, ale przez to, ze byt ogromnym tasuchem i lubit dtugo
spa¢, jego brzuszek cigzyt mu coraz bardziej. W Lesie pod Zwalo-
nym Drzewem nikt od dawna nie wotat za bobrem Bogus, tylko
ze wzgledu na jego duzy brzuszek, wszyscy nazywali go Brzus [1].
Brzus$ polubit juz nawet to swoje drugie imie. Lubit, gdy rodzice

i przyjaciele, zwtaszcza wiewi6rka Zwinna tapka, czule wymawiali
Brzus. W ich pyszczkach Brzu$ brzmiat tak pieszczotliwie. Bobr
denerwowat sie jednak, gdy lis Chytrus i jego grupa, gonili go

i wotali: Brzus, pora na kolejnego szasztyka z kory wierzbowe;j.

W ich pyszczkach Brzu$ nie brzmiat juz tak mito [2]. Szczeg6lnie
trudny byt czas, gdy w lesie organizowano zawody lesSnych stwo-
rzen. Nikt nie chciat jednak przyja¢ Brzusia. A i tak, jak juz ktos
sie nad nim zlitowat, najczesciej za namowa przyjaciotki wiewior-
ki, to miat po zawodach wiele pretens;ji o to, ze bobr biegt zbyt
wolno. Brzus to zwierzatko, ktére wiele czasu spedza w wodzie,
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jego futerko praktycznie zawsze byto mokre, a wiec nieco ciezsze,
a pokazny ogon zawadzat, gdy trzeba byto pokonywac rozmaite
przeszkody. Zawsze wtedy, gdy bébr miat gtowe przepetniong
smutkami, pojawiat sie pod zwalonym drzewem. Tutaj spotykali
sie raz w tygodniu z wiewiérka Zwinna tapka i zwierzali ze swoich
zmartwien. Tym razem bobrowi byto strasznie przykro i Zle, bo
czut sie przez wszystkich odtrgcony. Nikt nie chciat przyja¢ bobra
do swej druzyny tylko dlatego, ze miat zbyt duzy brzuszek, ciezki
ogon i nie potrafit szybko biega¢, chociaz bardzo mu na tym zale-
zato i starat sie z catych sit. Zwinna tapka, ktéra byta przyjaciétka
Brzusia i jego powiernica, uwaznie wystuchata bobra, a nastepnie,
trafiajgc szyszkami do tarczy umieszczonej na drzewie naprze-
ciwko, wyliczata rézne zalety kolegi. Za kazdym razem celowata

w sam srodek. Wymieniata tak: jeste$ silny, doktadny, cierpliwy,
masz dobre serduszko, chetnie pomagasz innym, podoba mi

sie kolor twojego futerka, jeste$ doskonatym budowniczym [3].
Brzus, styszac te pochwaly, ptakat coraz mniej. Wiewiorka na

koniec dodata: Daj szanse tym, ktorzy na razie w ciebie nie wierza.

Gdy poznaja cie lepiej, przekonajg sie, jak wiele masz zalet. Tak
naprawde to dobrze, ze jestes inny ode mnie, a ja réznie sie od
ciebie. Jaki nudny bytby lesny swiat, gdyby wszystkie zwierzeta
byty do siebie podobne! Co bytoby, gdyby wszystkie doskonale
biegaty, a zadne nie potrafityby wspinac sie na drzewa? Jak wtedy
dostatabym sie po swoje wiszgce wysoko przysmaki - pyszne
szyszki? Brzu$ doktadnie wystuchat wiewiorki. Jej stowa jeszcze
dtugo rozbrzmiewaty w jego gtowie. Zawsze w takich chwilach,
gdy poczut sie juz nieco lepiej, lubit zbiera¢ r6znej wielkosci gatgz-
ki i tworzy¢ z nich ciekawe konstrukcje. Stworzonymi przez siebie
modelami obdarowywat najblizszych. Byt tak doktadny, ze kazdy
patyczek w jego budowlach przylegat do innych idealnie. Nie
uzywat do tego kleju, tylko wiciowych traw. Z matych, niezwykle
zwinnych tapek bobra, wyszedt juz niejeden model tratwy, statku,
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samolotu. Pewnego dnia w leSnej krainie padat ulewny deszcz.
W lesie byto juz tak mokro, ze niektére zwierzeta zaczety opusz-
czac¢ swoje norki. Swoj dom musiat pozostawi¢ takze lis Chytrus,
ktéry z gromadkg matych dzieci probowat znalez¢ bezpieczne
schronienie. Prawa strona lasu, az do rzeki byta w wielu punk-
tach prawie zatopiona. Bezpiecznie byto za rzekg, ktéra dla wielu
zwierzatek stanowita duzg przeszkode. Przeprawic¢ sie przez nig
mogty tylko te, ktore dobrze ptywaty. Prawdziwy problem miata
rodzina lisa. Mate lisigtka byly jeszcze zbyt stabe i mato samodziel-
ne, zeby dotrze¢ na drugg strone. Poza tym, nie umiaty ptywac
tak sprawnie jak wodne zwierzeta. Lis Chytrus stat nad brzegiem
rzekii rozmyslat nad wtasciwym rozwigzaniem. Postanowit, ze
przeniesie mate na drugi brzeg. Nurt rzeki byt jednak rwacy,

a dno niepewne. Ten pomyst nie nalezat wiec do najlepszych. Lis
stat nad rzeka i miat coraz smutniejszy pyszczek. Nagle z rzeki
wytonita sie znajoma postaé. Byt to Brzus. Jeszcze nigdy na widok
bobra lis nie ucieszyt sie tak wyraznie jak teraz. Poprosit o pomoc,
ale nie byt pewien, czy Brzus mu pomoze. Przeciez tak mu do tej
pory dokuczat. Przemkneta mu nawet przez gtowe mysl, czy bébr
nie bedzie chciat sie zemsci¢ za krzywdy, ktérych doswiadczyt od
lisa. Oczywiscie, Brzu$ nie myslat o zemscie. Chytrus przekonat
sie, ze lesny kolega gotéw jest poméc jego rodzinie. Brzu$ szybko
zbudowat z przycietych kawatkéw drzewa tratwe i nadzorowat
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przeprawe lisich dzieci na drugi brzeg. Lis byt szczesliwy jak nigdy
dotad. Przeprawa sie udata. Zrozumiat, ze by¢ moze Brzus nie jest
szybkim biegaczem, ale jest Swietnym ptywakiem i konstruktorem
tratwy, ktora uratowata zycie jego dzieciom, a przede wszystkim
ma dobre serce [4]. Ten dzien zmienit zycie mieszkaricéw Lasu
pod Zwalonym Drzewem. Nikomu nie stata sie krzywda. Miesz-
kancy uwierzyli w innych - tak jak lis Chytrus uwierzyt w bobra
Brzusia i uwierzyli w siebie - tak jak Brzu$ uwierzyt, ze jest wazny,
bo przeciez bez jego sity i sprytu zycie innych bytoby zagrozone
[5]. Poniewaz po burzy zawsze przychodzi stonce, podobnie byto
w lesnej krainie. Zwierzeta urzadzity piknik rodzinny i zawody
sportowe na wrzosowej polanie. Przewodniczgcy - lis Chytrus
zapowiedziat rézne konkurencje. Byto wspinanie sie na czubek
najwyzszego drzewa po szyszke. Jak sie zapewne domyslacie,
wygrata przyjaciotka Brzusia - wiewiorka Zwinna tapka. W konku-
rencji - skok przez choinki z lesnej szkétki, nie miat sobie rownych
wilk - Biaty Kiet. Natomiast w podnoszeniu drewnianej sztangi,
niepokonany byt nasz dobry znajomy - Brzus$. To wiadnie z myslg
o nim lis Chytrus wprowadzit na rodzinnym pikniku te konku-
rencje. Po zawodach przyszta pora na uroczyste ukoronowanie
zwyciezcéw, ktérym zatozono na gtowy sosnowe wience. Lis, jako
pierwszemu, goraco gratulowat wygranej Brzusiowi i mocno usci-
snat mu tapke [6].
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Zataczniki:

Zatacznik B:

http://www.1001freedownloads.com (jezdzenie na rowe-
rze, lody, gry komputerowe, pizza, jabtko, bieganie, ksigzki,
zabawa na podworku, banan, pieczenie, gra w pitke nozna,
Spiewanie)

czynimy $wiat lepszym
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Talia urodzita sie w Timimoun, miescie w centralnej Algierii,
potozonym na pustyni Sahara. Ma mtodszego brata, z ktérym
dzieli swéj pokdj. Jej rodzice pracujg w matym biurze podrozy
i towarzyszg turystom i turystkom podczas ich wypraw na pu-
stynie. Widoczny rower na zdjeciu otrzymata od swojego taty
w prezencie na tydzien przed zrobieniem tego zdjecia z okaz;ji
swoich urodzin.

Zdjecie: Gabriele Galimberti/INSTITUTE

Zrédto: http://www.gabrielegalimberti.com/projects-2/toys-
2/#
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Zataczniki:
Zatgcznik C

Abel, trzeci z pigciorga rodzenhstwa urodzit sie i wychowat

w matym miasteczku Nopaltepec, potozonym okoto godziny
na potudnie od stolicy Meksyku w Ameryce Pétnocnej. Na
zdjeciu pozuje wraz z wszystkim swoimi zabawkami. Uwielbia
bawi¢ sie w wyscigi samochodowe i czasami bawi sie tak ze
swojg miodszg siostra.

Zdjecie: Gabriele Galimberti/INSTITUTE

Zrédto: http://www.gabrielegalimberti.com/projects-2/toys-
2/#
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Naya Gutierrez ma trzy lata i pochodzi z Mangua w Nikaragui,
panstwa w Ameryce Srodkowej. Naya nie ma wielu zabawek,
tylko troche zabawek - naczynek do gotowania, ale nigdy sie
nimi nie nudzi. Uzywa btota i trawy z ogrodu i udaje, ze przy-
gotowuje ciasta dla siebie i swojej starszej siostry. W przyszto-
Sci chce otworzy(¢ restauracje i jest pewna, ze turysci i turystki
bedg jg uwielbiac!

Zdjecie: Gabriele Galimberti/INSTITUTE

Zrédto: http://www.gabrielegalimberti.com/projects-2/toys-
2/#
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Zataczniki:
Zatgcznik C

Noel Hawthorne ma 5 lat i pochodzi z potudniowego Dallas

w Teksasie w Stanach Zjednoczonych. Juz wie, ze chce zostac
pilotem. Bawi sie wytacznie samolotami réznej wielkosci,czasa-
mi gra réwniez na Playstation, oczywiscie w gre symulujgca lot.
Jego ulubiong zabawg jest odbijanie ludzika LEGO na tram-
polinie od taty, tak by trafit przez otwarte okno w pokoju do
ogrodu, wprost do matego stawku. Noel wyobraza sobie przy
tym, ze wysyta ludzika LEGO na wakacje nad jezioro, a nastep-
nie wsadza go do samolotu i zabiera drogg lotniczg z powro-
tem do swojego domu. Zdjecie: Gabriele Galimberti/INSTITUTE
Zréodto: http://www.gabrielegalimberti.com/projects-2/toys-2/#
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Zataczniki:
Zatgcznik C

Arafa i Aisha Saleh Aman, maja 4 lata i sg z miejscowosci
Bububu na Zanzibarze, wyspie na Oceanie Indyjskim. Arafa

i Aisha sa blizniaczkami. Spig w tym samym t6zku, chodzg do
tej samej szkoty i dzielg sie zabawkami.

Zdjecie: Gabriele Galimberti/INSTITUTE

Zrédto: http://www.gabrielegalimberti.com/projects-2/toys-2/#

Zrédta i materiaty dodatkowe:
+  httpi//igo.org.pl/publikacje-edukacyjne-do-pracy-w-przedszkolu/

+  https//www.youtube.com/watchv=0zQfFcy3K]g
«  http://www.gabrielegalimberti.com/projects-2/toys-2/#
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Zataczniki:
Zatgcznik D
Dodatkowy energizer

Zabawa ruchowa ,,Bobry”

Czas: 10 min

Cel: Podniesienie poziomu energii

Trener/ka wyjasnia dzieciom ze zabawa bedzie opierata sie
na trzech komendach: bobry, norki lub powddz. W pierwszej
rundzie dzieci swobodnie chodzg po klasie i na klasniecie w
dtonie i hasto bobry do norek dwie osoby muszg ztapa¢ sie

za obie rece a trzecia musi stang¢ w sSrodku pomiedzy nimi.
Osoba ktoéra nie znajduje miejsca w zadnej tréjce mdéwi nowg
komende. Komenda bobry oznacza ze osoba bedaca w Srodku
musi zmieni¢ norke; komenda norki oznacza, ze norki szukajg
nowego bobra; komenda pow6dz oznacza ze norki sie rozpa-
dajg i tworzg sie zupetnie nowe trojki.

Scenariusz jest dostepny na licencji Creative Commons Uzna-
nie autorstwa 3.0 Polska (CC BY 3.0). Pewne prawa zastrzezone
na rzecz autoréw oraz Polskiej Akcji Humanitarnej. Utwér w tej
wersji powstat w ramach programu polskiej wspotpracy roz-
wojowejrealizowanej za posrednictwem MSZ RP w roku 2016.
Zezwala sie na dowolne wykorzystanie utworu, pod warunkiem
zachowania ww. informacji, w tym informacji o stosowanej
licencji, o posiadaczach praw oraz o programie polskiej wspot-
pracy rozwojowej. Tres¢ licencji jest dostepna na stronie http://
creativecommons.org/licenses/by/3.0/pl
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