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JEDZ LOKALNIE,
MYSL GLOBALNIE!

TYTUE: Swiat bez supermarketéw?
WIEK UCZNIOW/ENNIC: 14-16 lat

PRZEDMIOT: Dowolny

CZAS: 45-60 min

Cele:

Uczniowie/uczennice:

» dyskutuja nad wyzwaniami, jakie
obecnie stoja przed producentami
i konsumentami zywnosci

> poznaja zréwnowazone modele produkgji
i dystrybucji zywnosci (np. kooperatywy
spozywcze, rolnictwo wspierane przez
spotecznosé - RWS, formy sprzedazy
bezposdredniej)

> rozwijaja umiejetnosci pracy w grupie
i dyskusji

Metody:

praca w grupach, praca z tekstem, dyskusja

Materiaty:

karta pracy nr 1 dla kazdej grupy, karta pracy
nr 2 dla kazdego (lub min 2 dla kazdej grupyl,
klej, duze kartki papieru
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PRZEBIEG
ZAJEC:

Podziel ucznidw i uczennice na grupy, a nastepnie rozdaj im kopie karty pracy nr 1 pociete na
paski tak, by kazde wyzwanie byto osobno, oraz kilka pustych paskéw. Popro$ grupy, by wspélnie
1 zapoznaty sie z przyktadami probleméw, z ktérymi mierza sie producenci i konsumenci, oraz

® ewentualnie dopisaty brakujace na pustych paskach - takie, ktére sg wazne z ich punktu widzenia.
Jesli ktoras z grup dopisata dodatkowe wyzwania, popro$ o przedstawienie ich na forum klasy
i daj mozliwos¢ dopisania ich innym, jesli sie z nimi zgadzaja.

2 Teraz zadaniem bedzie uszeregowanie wyzwan poprzez przyklejanie ich do duzej kartki papieru
* - na samej gorze te najwazniejsze, a te mniej wazne odpowiednio ponizej.

3 Popro$ grupy, by chwile pomyslaty i zapisaty swoje pomysty na sposoby przezwyciezenia tych
° wyzwan. Chetne osoby moga podzieli¢ sie pomystami wypracowanymi w grupie na forum klasy.

4 Rozdaj kazdej grupie kopie karty pracy nr 2 z opisami poszczegolnych inicjatyw i popro$ o zapozna-
° nie sie z nimi oraz przypisanie ich do wyzwan, dla ktérych ich zdaniem moga by¢ rozwiazaniami.

Kiedy grupy skoncza prace, zapros wszystkich do dyskusji na forum. Zadaj pytania:
> Ktoére z wyzwan sa dla Was najwazniejsze i dlaczego?
i » Czyktéras z inicjatyw odpowiada na wszystkie z wymienionych wyzwan? Ktéra inicjatywa
5 odpowiada na nie najlepiej?
o |

» Czy w ktéras macie ochote sie zaangazowac i dlaczego?
» Czy takie oddolne inicjatywy to realna alternatywa dla przemystowe] produkcji zywnosci?
» Czy macie jakies inne pomysty?
» Czy styszeliscie o innych inicjatywach?
PODSUMOWANTE:

Na zakonczenie zaje¢ zaprezentuj uczniom i uczennicom przyktady ww. inicjatyw (np. Wawelska
Kooperatywe Spozywcza z Krakowa, sklep spotdzielczy Kooperatywy Dobrze w Warszawie, mape
polskich inicjatyw RWS na stronie: http://www.wspierajrolnictwo.pl/rws, sprzedaz bezposrednia
przez rolnikéw/producentéw na stronie: www.odrolnika.pl).
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KARTA PRACY NR 1:

Wyzwania

>

konsumenci niewiele wiedza o produkcji zywnosci
konsumenci nie doceniaja pracy producentdéw zywnosci
marza posrednikow to duza czesc ostatecznej ceny danego produktu

producenci zywnosci sa zalezni od kapryséw pogody i ponosza cata
odpowiedzialnoé¢ w przypadku klesk zywiotowych (np. susza, powddz)

producenci | konsumenci nie znaja sie nawzajem I nie ufaja sobie

konsumenci nie maja czasu na robienie oddzielnych zakupow
u producentow poszczegolnych produktow

certyfikowana zywnosc¢ ekologiczna jest dla wielu 0sdéb za droga
do wprowadzenia do codziennego jadtospisu

konsumenci nie wiedza, w jakich warunkach zostat wyprodukowany
produkt, ktory kupuja w sklepie
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KARTA PRACY NR 2:

Kooperatywy spozywcze

Kooperatywy to grupy ludzi, ktorzy postanowili kupowac¢ wprost od producen-
tow bez dodatkowych posrednikow. Nie zawsze sa to certyfikowane gospodar-
stwa ekologiczne, bo proces uzyskania certyfikatu jest czasochtonny i drogi,
ale dzieki osobistemu kontaktowi cztonkowie kooperatywy maja swiadomosg,
w jakich warunkach produkowane sg kupowane przez nich produkty. W usta-
lonych odstepach czasowych - zwykle co tydzien lub dwa - organizuja zakupy,
ktére koordynowane sa zazwyczaj poprzez zapisy w formularzu internetowym
| obstugiwane rotacyjnie przez cztonkow i cztonkinie kooperatywy. Dzieki za-
kupie wiekszych ilosci producenci oferuja nizsza cene. Optaca sie réwniez do
nich dojechac czasem kilkanascie kilometréw, bo koszty transportu rozktadaja
sie pomiedzy wszystkich kupujacych. Cztonkdw i cztonkinie kooperatyw taczy
dodatkowo szersza idea budowania bardziej demokratycznych i sprawiedliwych
systemow zywnosciowych, wspierania lokalnych producentéw i gospodarstw
rodzinnych, a nie wielkich agrobiznesdéw. Kooperatywy organizuja spotkania
otwarte, pokazy filmowe, zjazdy, dziela sie przepisami kulinarnymi, promujac
w ten sposob bardziej odpowiedzialna i Swiadoma konsumpcje.

Sklepy spotdzielcze

Zdrowa, lokalna i sezonowa zywnos¢ mozna kupowad w sklepie stacjonarnym.
Powoli rozwijaja sie inicjatywy sklepdw spoétdzielczych, ktdrych wtascicielami sa
cztonkinie i cztonkowie danej spotdzielni. Taki sklep dziata w oparciu o sktadki
cztonkowskie oraz prace cztonkow i cztonkin, czesto znajduje sie w lokalu wy-
najmowanym od miasta na specjalnych warunkach (dla inicjatyw spotecznych].
Produkty oferowane w takim sklepie pochodza bezposrednio od znanych i za-
ufanych lokalnych rolniczek i rolnikow. Caty dochdd ze sklepu przeznaczony jest
na rozwoj spotdzielni, ktdra zwykle organizuje rowniez wydarzenia edukacyjne
(warsztaty dot. zdrowego odzywiania, alternatywnych systemaw zywnosciowych,
pokazy filmdw, dyskusje itp.) i integracyjne (degustacje, wspolne gotowanie).
W sklepie kupowac moze kazdy, a cztonkom i cztonkiniom spétdzielni oferuje
sie specjalne znizki.
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KARTA PRACY NR 2:

Rolnictwo wspierane przez spotecznosc

Tak zwany RWS (rolnictwo wspierane przez spotecznoéc) to model wspétpracy
miedzy konsumentami i konsumentkami a rolnikami i rolniczkami, w ramach
ktorego grupa konsumentow umawia sie na poczatku sezonu z producentami
na zakup catosci produkcji z okreslonego obszaru. Ustalana jest optata, ktora
konsumenci ptaca rolnikom z gdry oraz rodzaj warzyw i owocow, ktdrymi rol-
nicy obsieja dany grunt. W sezonie, najczesciej raz w tygodniu, grupa odbiera
wszystko, co rolnikom udato sie wyprodukowac i rozdziela rowno pomiedzy
cztonkdédw. Odbiory sa koordynowane rotacyjnie przez cztonkdw i cztonkinie
grupy. Konsumenci korzystaja z obfitych sezondw, kiedy plony sa wyzsze niz
przewidywane, ale rowniez ponosza wspotodpowiedzialnos¢ w przypadku suszy
lub powodzi, kiedy plony moga zostac zniszczone. W ramach modelu przewiduje
sie tez pomoc w gospodarstwie, dzieki ktérej konsumenciirolnicy integruja sie,
a konsumenci dodatkowo poznaja podstawy ekologicznej uprawy zywnosci.

Paczka od rolnika / Rano zebrano / Z pola na stot

Istnieje coraz wiecej serwisow internetowych oferujacych mozliwosé bezposred-
nich zakupow certyfikowanych produktéw ekologicznych badZ pochodzacych
z niewielkich rodzinnych gospodarstw z dostawa do domu. Konsumenci moga
poznac krotkie historie producentow, zobaczy¢ zdjecia ich gospodarstw oraz
produktow. To wygodny sposdb, bo zamdwienie, jak to w sklepie internetowym,
mozna ztozy¢ o kazdej godzinie, a wiekszos¢ serwisow oferuje szeroka game
produktow - od warzyw i owocow po ekologiczne kosmetyki czy domowe prze-
twory 1 soki.




Grupy zakupowe

Grupy zakupowe tworza ludzie, ktérzy zwykle mieszkaja niedaleko siebie i zalezy
im na spozywaniu produktow wysokiej jakosci od sprawdzonych dostawcdw.
Grupy dziataja czesto na portalach spotecznosciowych. Poszczegolni cztonkowie
I cztonkinie grupy biora na siebie kontakt z konkretnym producentem - np. nie-
wielkim gospodarstwem mleczarskim oferujacym mleko, jogurty, Smietane,
twarag. Negocjuja ceny produktow oraz umawiaja szczegoty dostawy. Nastepnie
zbieraja zamowienia od chetnych cztonkow grupy i zamawiaja w ich imieniu, zeby
producentowi optacato sie przywiez¢ wieksza ilos¢ swoich produktéw w kon-
kretne miejsce. Sami zas sktadaja zamowienia u innych cztonkdw i cztonkin
grupy, ktérzy kontaktuja sie z producentami np. warzyw, przetwordw itp. Odbior
zamowien odbywa sie w umaowionym miejscu i czasie.
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