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SPOLECZENSTWO I GOSPODARKA

NAUKA / TECHNOLOGIA HANDEL LUDZIE
> Przetwarzanie zywnosci » Sposoby organizacji rynkéw rolnych » Zatrudnienie
» Nawozenie i irygacja » Umowy handlowe i polityka » Konsumpcja i trendy w odzywianiu sie
» Srodki ochrony roslin i zwierzat " . .
(np. pestycydy, herbicydy, antybiotyki) » Doptaty do produkcji rolnej » Zdrowie
» Bio-technologia (w tym GMO) » Sposoby dystrybucji zywnosci » Spotecznosci rolnicze i konsumenckie
. . . » Prawo do zywnosci i suwerennosci
> Maszyny i narzedzia rolnicze » Transport . L .
zywnosciowej
» Paliwa kopalne » Spekulacje cenami zywnosci » Kryzysy zywnosciowe
» Techniki upraw i hodowli » Marketing » Zuzycie zasobow naturalnych
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» Emisje gazdw cieplarnianych -> zmiany klimatu » Zywnoéé
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» Zanieczyszczenie wod gruntowych i gleby

$rodkami ochrony roslin » Zatrudnienie

» Erozja i wyjatowienie gleby » Agropaliwa

> Prawa zwierzat » Materiaty tekstylne

» Odpady » Agroturystyka

> Monokultury » Dziedzictwo kulturowe

» Wiedza rolnicza oparta

» Utrata gatunkéw roslin i zwierzat . S
’ na tradycji i szacunku do ziemi
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» Tworzenie gleby

» Obieg substancji odzywczych
» Rdznorodnosc genetyczna

» Zapobieganie erozji gleby

» Zapylanie roslin

» Oczyszczanie wody

» Wiazanie i magazynowanie wegla
w glebie i roélinach
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anawiaja sie nad pochodzeniem
wnosci, ktéra spozywaja

identyfikuja najwazniejsze problemy
zwiazane z tematyka zywnosci

identyfikuja rézne Zrddta informacji
na temat zywnosci

» potrafig krytycznie odnosi¢ sie
do informacji w mediach

> rozwijaja umiejetnosci pracy w grupie
i dyskusji

Metody:

pracaw grupach, dyskusja, pokaz filmu Opowies¢ Materla{y:
o0 zywnosci (The Story of Food, 5 min 40 s, film
z polskimi napisami dostepny jest pod linkiem: papier do flipchartu, flipchart, komputer, rzutnik

https://vimeo.com/150250758)
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CZESC 1l

PRZEBIEG
ZAJEC:

. ________________________________________________________________________________________|]
: Zapowiedz, ze rozpoczynacie cykl zaje¢ o zywnosci i zaczniecie zajecia od refleksji nad swoim
$niadaniem.
Wskazowka: Mozesz Sniadanie zastapic dowolnym positkiem. Jesli dysponujesz wieksza iloscia
czasu, mozesz uzy¢ do tego ¢wiczenia mapy swiata. Uczniowie i uczennice zaznaczaja wspélnie na
i mapie kraje pochodzenia produktéw oraz linia prosta tacza je ze swoja miejscowoscia (albo miej-
1 scowoscig szkoty] tak, zeby wszystkie linie skierowane byty w to samo miejsce.
® i Uczniowieiuczennice rozmawiaja w grupach o tym, co wchodzito w sktad ich $niadania. Swoje od-
powiedzi, zawierajace listy produktdw, notuja i zastanawiaja sie, skad te produkty pochodza (czy
sa lokalne, importowane, kupowane na bazarze czy w markecie itd.; moga takze wpisywac kraje
pochodzenia, jeéli sa im znane). Na forum klasy podsumujcie wyniki pracy. Zastanéwcie sie wspol-
nie, jakie sa skutki tego, ze spozywamy produkty z réznych stron $wiata (skutki dla $rodowiska,
rolnikdw, gospodarki, jakosci zywnosci itp.).

Obejrzyjcie wspdlnie film Opowiesc¢ o zywnosci. Po jego obejrzeniu omdwcie wspélnie gtdwne
tezy zawarte w materiale. Szczegoélnie uwzglednijcie $rodowiskowe, spoteczne i gospodarcze
2. i skutkiwspotczesnego modelu produkeji i konsumpcji zywnosci. Zastanéwcie sie, jakie nowe dla
i Was informacje na temat zywnoéci pojawity sie w filmie. Dlaczego wczeéniej nie spotkaliscie sie
z tymi informacjami?

Poprowadz dyskusje z uczniami i uczennicami w kierunku pogtebienia ich refleksji nad dostep-
noscia oraz jakoscia informacji, jakie znajduja w mediach.

Czy w mediach pojawiaja sie informacje zwigzane z zywnoscia?

Jakiego typu sa to informacje i w jakich mediach pojawiaja sie najczesciej?

Czy spotkaliscie sie z tematami poruszonymi w filmie? W jakich mediach?

Jakie produkty sa reklamowane najczesciej? Czy odnosicie sie do nich krytycznie czy nie?
Czy warto wierzy¢ reklamie?

Czy jestescie zadowoleni z poziomu informowania o problemach zwiazanych z zywnoscia?
Wskazdwka: Mozesz poprosic uczniéw i uczennice o wczesniejsze przygotowanie tych informacji,
a na lekcji przeprowadzi¢ z nimi dyskusje na ten temat.
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PODSUMOWANIE:
Zastandwcie sie wspdlnie, czy uzyskanie informacji o tym, skad pochodzi nasza zywnos¢

(takich jak dzisiaj na zajeciach lub z medidw), moze wptywac na wybory konsumenckie ludzi (dla-
czego tak/nie?).
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ZRODEA INFORMACJI:

Publikacje:

» Czas na zmiane. Wybierz lokalnos¢! Jak wspierac system
Zywnosciowy przyjazny ludziom i przyrodzie?
Polska Zielona Sie¢, 2014
http://globalnepoludnie.pl/IMG/pdf/Czas na zmiane.pdf

> Czywiesz, Ze... codziennie gtosujesz widelcem?
Postaw na lokalnosc!
Polska Zielona Sie¢, 2010
http://globalnepoludnie.pl/Postaw-na-lokalnosc

>  Zywnoséidemokracja.
Wprowadzenie do suwerennosci zywnosciowej
M. Gerwin, Polska Zielona Sie¢, 2011
http://globalnepoludnie.pl/Pobierz-ksiazke-Zywnosc-i

»  Zywno$¢ przyjazna dla klimatu.
I inne rozwigzania, dzieki ktorym mozemy chronic klimat
M. Gerwin, Polska Zielona Sie¢, 2016
http://dlaklimatu.pl/zywnosc-przyjazna-dla-klimatu-ksiazka

»  PLON. Ziemia. Zywno$¢. Zycie. Stwdrzmy lepsza przysztoécé
Oxfam (wyd. PAH])
http://www.pah.org.pl/m/1039/RAPORT%20PLON.pdf

Filmy:

»  Opowiesc o zywnosci [The Story of Food)
https://vimeo.com/150250758




